26 au 28 Novembre
Les bois de Mikinac

Un weekend d'exploration des sensations pour
aller a la rencontre de I'origine du mouvement
qui danse en nous.
Lors de ce séjour, nous explorerons le corps,
I'essence de soi, la source de nos sensations et
notre élan de vie.

7 W&W

*Yoga : Vinyasa, yin
* Wuo Tai / Osteo-Danse
*Exploration en forét
* Danse intuitive
* Méditation
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Infine Movement
Www.infine-movement.com
infinemovement.ZL@gmail.com
0767187375




